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bŜȄǘ aŜŜǝƴƎΥ  

aŀǊŎƘ у 

5ƻƻǊǎ ŀǊŜ ƻǇŜƴ ŀǘ сΥпрǇƳ 

 aŜŜǝƴƎ ǎǘŀǊǘǎ ŀǘ тΥолǇƳ  

aLCh /ŜƴǘǊŜΣ сслл 
/ŀǊǊƛŝǊŜ {ǘΣ hǊƭŜŀƴǎΦ  

tǊƻƎǊŀƳΥ 

WŜƴƴƛŦŜǊ IƻǳƭŘŜƴΣ hƴǘŀǊƛƻ 
ǘƻǿƴǎƘƛǇ ƻŦ hǊƻ-aŜŘƻƴǘŜ
-/ǊŜŀǝƴƎ ǿƛǘƘ /ƻƭƻǳǊΣ aȅ 
vǳƛƭǘ WƻǳǊƴŜȅ ¢Ǌǳƴƪ {Ƙƻǿ 
 

{ƘƻǇ ƻŦ ǘƘŜ aƻƴǘƘΥ 

vǳƛƭǝƴƎ vǳŀǊǘŜǊǎ 

Cŀǘ vǳŀǊǘŜǊ ¢ƘŜƳŜΥ 

¢ǊƻǇƛŎŀƭ ¢ƘƻǳƎƘǘǎ 

 
th .ƻȄ снлнн 
wth /ƻƴǾŜƴǘ DƭŜƴ 
hǊƭŜŀƴǎΣ hb   
Yм/ тIу  

LƴǎƛŘŜ ǘƘƛǎ ƛǎǎǳŜΥ 

tǊŜǎƛŘŜƴǘǎ aŜǎǎŀƎŜ м 

DǳƛƭŘ wŜǘǊŜŀǘǎ н 

²ƻǊƪǎƘƻǇǎ о 

bƻǝŎŜ п 

tǊƻƎǊŀƳ р 

[ƛōǊŀǊȅ  с 

/ŀƴŀŘŀ мрл у 

LƴŎƘŜǎ ¦ǇŘŀǘŜ ф 

/¢vD vǳƛƭǘ {Ƙƻǿ  мм 

/¢vD vǳƛƭǘ {Ƙƻǿ    12 

aŜƳōŜǊΩǎ .ƻǳǝǉǳŜ 13 

¦ǇŎƻƳƛƴƎ 9ǾŜƴǘǎ 14 

{ƻƳŜ ǉǳƛƭǘŜǊǎ ŀǘ ǘƘŜ ǊŜǘǊŜŀǘ 
ǇƭŀȅŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƭŜƊ ƻǾŜǊ 
ǇƛŜŎŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜƛǊ aŜǊǊȅ 
aŀȅƘŜƳΩǎ ƳȅǎǘŜǊȅ ǉǳƛƭǘΦ 
¢ƘŜȅ ƭŜǘ ǘƘŜƛǊ ƛƳŀƎƛƴŀǝƻƴ 
Ǝƻ ŦǊŜŜ ǿƛǘƘ ƘŀƭŦ ǎǉǳŀǊŜ 
ǘǊƛŀƴƎƭŜǎ ŀƴŘ ƛǘ ǿŀǎ Ŧǳƴ ǘƻ 
ǎŜŜ ǿƘŀǘ ǘƘŜȅ ŎŀƳŜ ǳǇ ǿƛǘƘΦ  

L ƘƻǇŜ ǘƻ ǎŜŜ ǎƻƳŜ ƻŦ ǘƘŜǎŜ ǇǊƻƧŜŎǘǎ ƛƴ 
ƻǳǊ ƴŜȄǘ ǉǳƛƭǘ ǎƘƻǿΣ ǿƘƛŎƘ ōȅ ǘƘŜ ǿŀȅ ƛǎ 
Ƨǳǎǘ ǘǿƻ ƳƻƴǘƘǎ ŀǿŀȅΧ !ǊŜ ȅƻǳ ǊŜŀŘȅ ǘƻ 
Ǉǳǘ ȅƻǳǊ ǉǳƛƭǘ ƛƴ ǘƘŜ ǎƘƻǿΣ ƻǊ ŀǊŜ ȅƻǳ 
ǇƭŀƴƴƛƴƎ ƻƴ ŀǧŜƴŘƛƴƎ ǘƘŜ ƴŜȄǘ !ǇǊƛƭ 
ǊŜǘǊŜŀǘǎ ǘƻ ŬƴƛǎƘ ǳǇ ȅƻǳǊ ǇǊƻƧŜŎǘ ŦƻǊ ǘƘŜ 
ǎƘƻǿΚ 

aŀǊŎƘΩǎ ŀǊǊƛǾŀƭ  ōǊƛƴƎǎ ǎǳƎŀǊ ǎƘŀŎƪ 
ǇŀǊǝŜǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜƛǊ ǎǿŜŜǘ ƳŀǇƭŜ ŘŜƭƛƎƘǘǎ 
ŀƴŘ Ŧǳƴ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ŦŀƳƛƭƛŜǎ ŀƴŘ ŦǊƛŜƴŘǎΦ 
¢Ƙƛǎ ȅŜŀǊΣ 9ŀǎǘŜǊ ƻŎŎǳǊǎ ƛƴ aŀǊŎƘ ŀƴŘ ǘƘŜ 
ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ 9ŀǎǘŜǊ ŦŀƳƛƭȅ ǇŀǊǝŜǎ ǿƛƭƭ 
ƘŀǇǇŜƴΦ  

hŦ ŎƻǳǊǎŜΣ ŜǾŜƴ ƛŦ ǘƘŜ ǿŜŀǘƘŜǊ ƛǎ 
ǿŀǊƳƛƴƎ ǳǇΣ L ŜȄǇŜŎǘ ǘƘŀǘ ǎƻƳŜ Řŀȅǎ ŀ 
ǇƻǿŜǊŦǳƭ ƳŀƎƴŜǘ ǿƛƭƭ ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅ ōǊƛƴƎ 
ƳŜ Řƻǿƴ ǘƻ Ƴȅ ǎŜǿƛƴƎ ǊƻƻƳΣ Ƴȅ ƻǿƴ 
ǇǊƛǾŀǘŜ ǊŜǘǊŜŀǘΦ 

{ǇŜŀƪƛƴƎ ƻŦ ǊŜǘǊŜŀǘΣ ƭŀǎǘ WŀƴǳŀǊȅΣ                     
L ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ǘǿƻ ƻŦ Ƴȅ ǎƛǎǘŜǊǎΣ 
ǿƘƻ ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ŀǧŜƴŘ ŀǎ ƴƻƴ-
ƳŜƳōŜǊǎΣ ǘƻ ƻƴŜ ƻŦ ƻǳǊ ƎǳƛƭŘΩǎ ǊŜǘǊŜŀǘΦ  
{ŜŜƛƴƎ Ƴŀƴȅ ǇǊƻƧŜŎǘǎ ƛƴ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎ ƻŦ 
ōŜƛƴƎ ƳŀŘŜ ŀƴŘ ǘƘŜ ŎŀƳŀǊŀŘŜǊƛŜ ŀƳƻƴƎ 
ǳǎ ƛǎ ŀƭǿŀȅǎ ǎǝƳǳƭŀǝƴƎ ǘƻ ƳŜΦ  

 



Guild Retreats               Lynn Strban and Sherida Giddings   
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wŜƳƛƴŘŜǊǎ 
 

!ǇǊƛƭ bŜǿǎƭŜǧŜǊ 
5ŜŀŘƭƛƴŜΥ aŀǊŎƘ нмΣ нлмс 

{ŜƴŘ ǘƻΥ 

ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ-ŜŘƛǘ 
ϪŎƻƳƳƻƴǘƘǊŜŀŘΦƻƴΦŎŀ 
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tŀǎǘ wŜǘǊŜŀǘǎ 

hŎǘƻōŜǊ мс-муΣ нлмр ŀƴŘ 
hŎǘƻōŜǊ ол-bƻǾŜƳōŜǊмΣ нлмр 
όLƴ-ǘƻǿƴύΦ 

bƻǾŜƳōŜǊ нл-ннΣ нлмр           
όb!± /ŀƴ /ŜƴǘǊŜύ 

WŀƴǳŀǊȅ нн-нпΣ нлмс ŀƴŘ WŀƴǳŀǊȅ 
нф-омΣ нлмс όLƴ-ǘƻǿƴύ 
 

{ƘŜǊƛŘŀ ŀƴŘ [ȅƴƴ  

 
 

 

¦ǇŎƻƳƛƴƎ Lƴ-ǘƻǿƴ wŜǘǊŜŀǘ 
5ŀǘŜǎΥ                                       
!ǇǊƛƭ нн-нпΣ нлмс όŦǳƭƭ-ǿŀƛǝƴƎ 
ƭƛǎǘ ƻƴƭȅύ ƻǊ  

!ǇǊƛƭ нф-aŀȅ мΣ нлмс           
όƭƛƳƛǘŜŘ ŀǾŀƛƭŀōƛƭƛǘȅύ  

ϝLŦ ǎǇŀŎŜ ŀƭƭƻǿǎ ƎǳƛƭŘ ƳŜƳōŜǊǎ 
Ƴŀȅ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǎƛƎƴ ǳǇ ŦƻǊ ŀ 
ǎŜŎƻƴŘ ǊŜǘǊŜŀǘ м ǿŜŜƪ ǇǊƛƻǊ ǘƻ 
ǊŜǘǊŜŀǘ ŘŀǘŜǎΣ ǇƭŜŀǎŜ ǎŜƴŘ ŜƳŀƛƭ 
ǘƻΥ 
ǊŜǘǊŜŀǘǎϪŎƻƳƳƻƴǘƘǊŜŀŘΦƻƴΦŎŀ
 ǘƻ ŎƘŜŎƪ ŀǾŀƛƭŀōƛƭƛǘȅΦ 

b!± /ŜƴǘǊŜ wŜǘǊŜŀǘǎ 

¢ƘŜ b!± ŎŜƴǘǊŜ ƛǎ ƛƴ /ƻǊƴǿŀƭƭΣ 
ǊŜǘǊŜŀǘǎ ƘƻǳǊǎ ŀǊŜ ŦƻǊƳ CǊƛŘŀȅΤ 
сΥлл ǇƳ ǝƭƭ {ǳƴŘŀȅΤ пΥлл ǇƳΦ 

wƻƻƳ ǊŀǘŜ ŦƻǊ нлмр ǿŀǎ ϷнфнΦлл 
Ǉƭǳǎ Ƙǎǘ όǎƛƴƎƭŜ ƻŎŎǳǇŀƴŎȅύΦ 

¢Ƙƛǎ ƛƴŎƭǳŘŜŘ ŘƛƴƴŜǊ ƻƴ CǊƛŘŀȅΣ 
оƳŜŀƭǎ ƻƴ {ŀǘǳǊŘŀȅ ŀƴŘ 
ōǊŜŀƪŦŀǎǘ ŀƴŘ ƭǳƴŎƘ ƻƴ {ǳƴŘŀȅΦ 

wƻƻƳǎ ǿŜǊŜ ǇŀƛŘ ŦƻǊ ōȅ 
ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ŀǘ ŎƘŜŎƪ-ƻǳǘΦ 

hǳǊ ǊŜǘǊŜŀǘǎ ŀǊŜ ŬƭƭƛƴƎ ǳǇ ŦŀǎǘΣ ǎƻ 
ƛŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ŀǧŜƴŘƛƴƎ 
ƻƴŜΣ ǇƭŜŀǎŜ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ŀǘ DǳƛƭŘ 
ƳŜŜǝƴƎǎ !{!t ƻǊ ōȅ ŜƳŀƛƭ ǘƻ 
ǊŜǘǊŜŀǘǎϪŎƻƳƳƻƴǘƘǊŜŀŘΦƻƴΦŎŀ   

Lƴ ǘƻǿƴ ǊŜǘǊŜŀǘǎ όbƻǘǊŜ-5ŀƳŜ-
ŘŜǎ- /ƘŀƳǇǎ ƻƴ bŀǾŀƴ wƻŀŘύ 

DŜƴŜǊŀƭ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴΥ 
IƻǳǊǎ ŀǊŜ CǊƛŘŀȅ ŦǊƻƳ млΥлл ŀƳ 
ǝƭƭ фΥлл ǇƳΤ     

{ŀǘǳǊŘŀȅΣ ŦǊƻƳ фΥлл ŀƳ ǝƭƭ фΥлл 
ǇƳ ŀƴŘ  

{ǳƴŘŀȅ ŦǊƻƳΣ фΥлл ŀƳ ǝƭƭ пΥлл 
ǇƳΦ   
/ƻǎǘ ƛǎ Ϸул ŦƻǊ ƎǳƛƭŘ ƳŜƳōŜǊǎ 
ŀƴŘ Ϸфр ŦƻǊ ƴƻƴ-ƳŜƳōŜǊǎ ŀƴŘ 
ƛƴŎƭǳŘŜǎ ƳŜŀƭǎΦ   

!ƭƭ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ŀǊŜ ŀǎƪŜŘ  ǘƻ 
ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ ǎŜǘ-ǳǇ ŀƴŘ ǘŀƪŜ Řƻǿƴ 
ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ ƘŜƭǇ ǿƛǘƘ ƻƴŜ ƳŜŀƭ 
ǎŜǊǾƛƴƎ ƻǊ ŎƭŜŀƴ-ǳǇΦ ! ǎƛƎƴ-ǳǇ ƭƛǎǘ 
ǿƛƭƭ ōŜ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀǘ ǘƘŜ ǊŜǘǊŜŀǘ 
ŦƻǊ ǎƛƎƴƛƴƎ ǳǇ ŦƻǊ ƳŜŀƭǎ ǇǊŜǇ ƻǊ 
ŎƭŜŀƴ-ǳǇΦ 
 

¸ƻǳ ƪƴƻǿ  
ȅƻǳΩǊŜ ŀ  

v¦L[¢9w 
 ǿƘŜƴ ȅƻǳǊ 
ƎǳŜǎǘ ǊƻƻƳ 
ƭƻƻƪǎ ƭƛƪŜ ŀ  Ŧŀōπ
ǊƛŎ ǎǘƻǊŜ 
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²hwY{Iht{ нлмр-нлмс  

²ƻǊƪǎƘƻǇǎ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ǎŜŀǎƻƴ ƘŀǾŜ ǘŀǳƎƘǘ ǳǎ ƴŜǿ ǎƪƛƭƭǎ ŀƴŘ 
ōǊƻǳƎƘǘ ƳŜ ƭƻǘǎ ƻŦ ς ¦ChΩǎΗ  L ŀƳ ƘŀǇǇȅ ǘƻ ǊŜǇƻǊǘ ǘƘŀǘ 
ǿŜ ƘŀǾŜ Ƴŀƴȅ ǇŜƻǇƭŜ ƛƴ ǘƘŜ ƎǳƛƭŘ ǿƘƻ ŀŎǘǳŀƭƭȅ ŬƴƛǎƘ 
ǇǊƻƧŜŎǘǎΣ ǘƘƻǳƎƘΣ ŀƴŘ ƛǘ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŘŜƭƛƎƘǜǳƭ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŜ 
ǇǊƻŘǳŎǘǎ ƻŦ ƻǳǊ ǿƻǊƪǎƘƻǇǎ ƻƴ ŘƛǎǇƭŀȅ ŀǘ {Ƙƻǿ ŀƴŘ ¢Ŝƭƭ 
ŀǘ ŜǾŜǊȅ ƳƻƴǘƘƭȅ ƳŜŜǝƴƎΦ  .ǊŀǾƻ ǘƻ ŀƭƭ ƻŦ ȅƻǳΗ 

²Ŝ ŀǊŜ ǎƻǊǊȅ ǘƻ ǘŜƭƭ ȅƻǳ ǿŜ ƘŀŘ ǘƻ ŎŀƴŎŜƭ ƻǳǊ ǇƭŀƴƴŜŘ 
CŜōǊǳŀǊȅ ǿƻǊƪǎƘƻǇ ŦƻǊ /ǊƻŎƘŜǘŜŘ CŀōǊƛŎ {ŜƭǾŀƎŜ .ŀƎǎΣ 
ōǳǘ ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ŎƻƴǾŜǊǘ ǘƘŜ Řŀȅ ƛƴǘƻ ŀ {Ŝǿ 5ŀȅ ŦƻǊ 
ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ƴŜŜŘŜŘ ŀ ƭƛǧƭŜ ŜȄǘǊŀ ǝƳŜ ǘƻ ǇǊŜǇŀǊŜ ŦƻǊ ǘƘŜ 
ǉǳƛƭǘ ǎƘƻǿΦ   

hǳǊ ƴŜȄǘ ǿƻǊƪǎƘƻǇ όŀƴŘ Ŭƴŀƭ ƻƴŜ ŦƻǊ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊύ ǿƛƭƭ ǘŀƪŜ 
ǇƭŀŎŜ ƻƴ aŀǊŎƘ мфΣ нлмсΣ ǿƛǘƘ ƻǳǊ ǾŜǊȅ ƻǿƴ {ƘŜǊƛŘŀ 
DƛŘŘƛƴƎǎΣ ŎŜǊǝŬŜŘ WǳŘȅ bƛŜƳŜȅŜǊ ƛƴǎǘǊǳŎǘƻǊΦ   

¢Ƙƛǎ ǿƻǊƪǎƘƻǇ Ƙŀǎ ōŜŜƴ ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ǿŜƭƭ ǊŜŎŜƛǾŜŘΣ ŀƴŘ ƛǎ 
ǎƻƭŘ ƻǳǘΦ  5ƻ ƭŜǘ ǳǎ ƪƴƻǿ ƛŦ ȅƻǳ ŀǊŜ ǎǝƭƭ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘΣ ŀƴŘ 
ǿŜ ǿƛƭƭ ŎƻƴǎƛŘŜǊ ŀƴ ŜƴŎƻǊŜ ǇǊŜǎŜƴǘŀǝƻƴΦ   

L ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ !ǇǊƛƭΩǎ ǎƘƻǿ ŀƴŘ ǘŜƭƭ όōǊƛƴƎ ŀƴŘ ōǊŀƎΣ 
ƳŀƪŜ ŀƴŘ ǘŀƪŜΣ ōŀǎǘŜ ŀƴŘ ōƻŀǎǘΣ ǿƘŀǘŜǾŜǊ ȅƻǳ Ŏŀƭƭ ƛǘΗύΦ   

.Ŝ ǎǳǊŜ ǘƻ ƪŜŜǇ ȅƻǳǊ ŜȅŜǎ ƻǇŜƴ ŦƻǊ Ƴŀƴȅ ōŜŀǳǝŦǳƭ 
ŜȄŀƳǇƭŜǎ ƻŦ ǘƘƛǎ ǇǊƻƧŜŎǘΗ   

 

Workshops      Irene Walker and Susan Campbell  
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±ƻƭǳƴǘŜŜǊǎ ŀǊŜ ǊŜǉǳƛǊŜŘ ǘƻ Ŭƭƭ ǘƘŜ ǊƻƭŜǎ ƻŦ ±ƛŎŜ tǊŜǎƛŘŜƴǘ ŀƴŘ {ŜŎǊŜǘŀǊȅ ƻƴ ǘƘŜ /¢vD 9ȄŜŎǳǝǾŜ /ƻƳƳƛǧŜŜ 
ǎǘŀǊǝƴƎ ƛƴ WǳƴŜ нлмсΦ   ¢ƘŜǎŜ ŀǊŜ ǊŜǿŀǊŘƛƴƎ Ǉƻǎƛǝƻƴǎ ǘƘŀǘ ǿƻǳƭŘ ǊŜǉǳƛǊŜ ƻƴƭȅ ŀ ŦŜǿ ƘƻǳǊǎ ƻŦ ȅƻǳǊ ǝƳŜ ŜŀŎƘ 
ƳƻƴǘƘΦ   

¢ƘŜ 9ȄŜŎǳǝǾŜ /ƻƳƳƛǧŜŜ ƳŜŜǘǎ ƳƻƴǘƘƭȅ ŀƴŘ ŀŘŘǊŜǎǎŜǎ ŀ ǾŀǊƛŜǘȅ ƻŦ ƛǎǎǳŜǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǘƻ ŀƭƭ /¢vD ƳŜƳōŜǊǎΦ   

!ǎ ŀ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜ 9ȄŜŎǳǝǾŜ ȅƻǳ ŎƻǳƭŘ ƳŀƪŜ ȅƻǳǊ ǾƻƛŎŜ ƘŜŀǊŘ ƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ DǳƛƭŘ ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǎǳŎƘ ŀǎ    
²ƻǊƪǎƘƻǇǎΣ tǊƻƎǊŀƳΣ wŜǘǊŜŀǘǎΣ [ƛōǊŀǊȅΣ aŜƳōŜǊǎƘƛǇ ŀƴŘ ƳƻǊŜΦ  ²ŜΩǊŜ ƭƻƻƪƛƴƎ ŦƻǊ ƳŜƳōŜǊǎ ǿƘƻ ǿŀƴǘ ǘƻ 
ƘŜƭǇ ǎƘŀǇŜ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜ ŘƛǊŜŎǝƻƴ ƻŦ ƻǳǊ DǳƛƭŘΦ   

LŦ ȅƻǳΩǊŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ŜƛǘƘŜǊ ƻŦ ǘƘŜǎŜ Ǉƻǎƛǝƻƴǎ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ƻǳǊ ŎǳǊǊŜƴǘ ±ƛŎŜ tǊŜǎƛŘŜƴǘΣ ¢ŀƳƳȅ 5ŀǾƛŜǎ ŀǘ 
ŘŀǾƛŜǎΦƻǧŀǿŀϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ ƻǊ ǎǇŜŀƪ ǘƻ ƘŜǊ ŀǘ ǘƘŜ aŀǊŎƘ DǳƛƭŘ ƳŜŜǝƴƎΦ 

mailto:davies.ottawa@gmail.com
http://www.ottawasewing.com/
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 aȅ vǳƛƭǘ WƻǳǊƴŜȅ 

{ǇŜŀƪŜǊΥ WŜƴƴƛŦŜǊ IƻǳƭŘŜƴΣ άvǳƛƭǘǎ ōȅ 
WŜƴέΣ /ƻƭŘǿŀǘŜǊΣ hƴǘŀǊƛƻ 

WŜƴƴƛŦŜǊ ƛǎ /ŀƴŀŘƛŀƴΣ ŀ ƴǳǊǎŜ ōȅ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴΣ ŀƴŘ ƭƛǾŜǎ ǿƛǘƘ ƘŜǊ ƘǳǎōŀƴŘ ŀƴŘ 
о ŀƴƛƳŀƭǎ ƛƴ ǘƘŜ ƳŀƎƴƛŬŎŜƴǘ hƴǘŀǊƛƻ 
ǘƻǿƴǎƘƛǇ ƻŦ hǊƻ-aŜŘƻƴǘŜΦ   {ƘŜ ƛǎ 
ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ǇŀǎǎƛƻƴŀǘŜ ŀōƻǳǘ ǉǳƛƭǝƴƎΣ 
ǘŜŀŎƘƛƴƎ ŀƴŘ ŘŜǎƛƎƴƛƴƎΦ 
 

hƴŜ ŘŀȅΣ ƭƻƴƎ ŀƊŜǊ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǉǳƛƭǘ ǎƘŜ ƳŀŘŜ 
ŦƻǊ ƘŜǊ ƴƛŜŎŜ ŀǘ ǘƘŜ ŀƎŜ ƻŦ мнΣ ǎƘŜ ǿŀǎ 
ǊŜƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ǘƻ ǉǳƛƭǘ ƳŀƪƛƴƎΦ          
 

! ƴŜǿ ǎƘƻǇ ƘŀŘ ƻǇŜƴŜŘ ǳǇ ƛƴ ¸ŜƭƭƻǿƪƴƛŦŜΣ 
b¢Σ /ŀƴŀŘŀ ǿƘŜǊŜ ǎƘŜ ŘŜŎƛŘŜŘ ǎƘŜ ǿŀǎ 
ƎƻƛƴƎ ǘƻ ƭŜŀǊƴ Ƙƻǿ ǘƻ ǉǳƛƭǘΦ  Lǘ ŘƛŘƴΩǘ ǘŀƪŜ 
ƭƻƴƎ ōŜŦƻǊŜ ǎƘŜ ǿŀǎ ǎƻŀƪƛƴƎ ǳǇ ŜǾŜǊȅ 
ǇƛŜŎŜ ƻŦ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ǎƘŜ ŎƻǳƭŘΣ ǘŀƪƛƴƎ 
ŜǾŜǊȅ Ŏƭŀǎǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ŀƴŘ ōǳȅƛƴƎ ŀƭƭ ǘƘŜ 

Ŏƻƻƭ ŦŀōǊƛŎΣ ǘƻƻƭǎ ŀƴŘ ƎŀŘƎŜǘǎΦ  IŜǊ ƘǳǎōŀƴŘ 
ǎƘƻƻƪ Ƙƛǎ ƘŜŀŘ ŀǘ ƘŜǊ ƧǳƳǇƛƴƎ ƛƴ ǿƛǘƘ ōƻǘƘ ŦŜŜǘ 
ŀƴŘ ǘƘƻǳƎƘǘ ƛǘ ǿƻǳƭŘ Ƨǳǎǘ ōŜ ŀƴƻǘƘŜǊ ǇŀǎǎƛƴƎ 
ŦŀŘ ƭƛƪŜ ŀƭƭ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ŎǊŀƊǎ ǎƘŜ ƘŀŘ ǇǳǊǎǳŜŘ ƛƴ 
ǘƘŜ ǇŀǎǘΦ  IŜ ǿŀǎ ŎŜǊǘŀƛƴƭȅ ǿǊƻƴƎ ŀǎ ƘŜǊŜ ǎƘŜ ƛǎ 
ǘŜƴ ȅŜŀǊǎ ƭŀǘŜǊ ŘŜǎƛƎƴƛƴƎΣ ǘŜŀŎƘƛƴƎ ŀƴŘ ǇŀǧŜǊƴ 
ǿǊƛǝƴƎΦ 
 

²ƘƛƭŜ ƭƛǾƛƴƎ ƛƴ ǘƘŜ /ŀƴŀŘƛŀƴ !ǊŎǝŎ ǎƘŜ ǿŀǎ                                      
ǾŜǊȅ ƭǳŎƪȅ ǘƻ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǘŀƪŜ ŀ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ 
ǉǳƛƭǝƴƎ ŎƭŀǎǎŜǎ ŦǊƻƳ ƭƻŎŀƭ ƛƴǎǘǊǳŎǘƻǊǎ ŀƴŘ 
ƛƴǎǘǊǳŎǘƻǊǎ ǘƘŜ ƎǳƛƭŘ ōǊƻǳƎƘǘ ƛƴ ŦǊƻƳ ŀƭƭ ƻǾŜǊ 
/ŀƴŀŘŀ ŀƴŘ ǘƘŜ ¦{!Φ  IŜǊ ƘƻǊƛȊƻƴǎ ōǊƻŀŘŜƴŜŘ 
ƛƴ ǘƘŜ ǉǳƛƭǘ ǿƻǊƭŘ ǿƛǘƘ ŜǾŜǊȅ ƴŜǿ Ŏƭŀǎǎ ǎƘŜ ǘƻƻƪ 
ŀƴŘ ŜǾŜǊȅ ƴŜǿ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜ ǎƘŜ ǿŀǎ ŜȄǇƻǎŜŘ ǘƻΦ  
WŜƴƴƛŦŜǊ ǎƻƻƴ ŘŜǾŜƭƻǇŜŘ ŀ ƭƻǾŜ ŦƻǊ ƳƻǾŜƳŜƴǘ 
ǿƛǘƘƛƴ ǉǳƛƭǘǎ ƻǊ ǘƘŜ ƛƭƭǳǎƛƻƴ ƻŦ ƳƻǾŜƳŜƴǘΦ   
 

CǊƻƳ ǘƘŜ !ǊŎǝŎΣ WŜƴƴƛŦŜǊ ŀƭƻƴƎ ǿƛǘƘ ƘŜǊ ŦŀƳƛƭȅ 
ƳƻǾŜŘ ǘƻ ǘƘŜ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ hǳǘōŀŎƪ ǿƘŜǊŜ ƘŜǊ 
ǉǳƛƭǝƴƎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎ ŀƴŘ ƘƻǊƛȊƻƴǎ ƎǊŜǿ ŜǾŜƴ 
ƳƻǊŜΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ǿƘŜǊŜ ƘŜǊ Ǉŀǎǎƛƻƴ ŦƻǊ ǉǳƛƭǝƴƎ 
ǊŜŀƭƭȅ ōƭƻǎǎƻƳŜŘ ŀǎ ŀ ǿƘƻƭŜ ƴŜǿ ǿƻǊƭŘ ƻŦ 
ŎƘŀƭƭŜƴƎŜǎ ǿŀǎ ŀǾŀƛƭŀōƭŜΦ ¢ƘǊƻǳƎƘ ƻƴƭƛƴŜ ŎƭŀǎǎŜǎ 
ǎƘŜ ǿŀǎ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ƻŦ ǉǳƛƭǘ ŘŜǎƛƎƴ 
ƛƴ ōƻǘƘ ǘǊŀŘƛǝƻƴŀƭ ŀƴŘ ŀǊǝǎǝŎ ǉǳƛƭǝƴƎ 
ŜƴŘŜŀǾƻǊǎΦ !ƭƻƴƎ ǘƘŜ ǿŀȅ ǎƘŜ ǿŀǎ ŦƻǊǘǳƴŀǘŜ ǘƻ 
ƳŜŜǘ ǎƻƳŜ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ !ǳǎǘǊŀƭƛŀƴ ǉǳƛƭǝƴƎ 
ǘŜŀŎƘŜǊǎ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ƘŀŘ ŀ ƎǊŜŀǘ ƛƴƅǳŜƴŎŜ ƻƴ ƘŜǊ 
ŘŜǎƛƎƴƛƴƎ ǘƻŘŀȅΦ      
¢Ƙƛǎ ƛǎ ǿƘŜƴ ǎƘŜ ǿŀǎ ƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ǘƻ !ǊōŜŜ 

Program      Linda Won  

5ŜǎƛƎƴǎΦ  IŜǊ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇ ǿƛǘƘ wǳǘƘ 
.ƭŀƴŎƘŜǘ ŀƴŘ ǘƘŜ ŎƻƳǇŀƴȅ Ƙŀǎ ƪŜǇǘ 
ƎǊƻǿƛƴƎ ƻǾŜǊ ǘƘŜ ƭŀǎǘ ŎƻǳǇƭŜ ȅŜŀǊǎΦ 
 

vǳƛƭǝƴƎ ƛǎ ƴƻ ƭƻƴƎŜǊ Ƨǳǎǘ ŀ Ǉŀǎǘ ǝƳŜ ŦƻǊ 
WŜƴƴƛŦŜǊ ōǳǘ ƴƻǿ ǇŀǊǘ ƻŦ ƘŜǊ ƭƛŦŜΦ  9ǾŜǊȅ Řŀȅ 
ǎƘŜ ǿƻǊƪǎ ƻƴ ǉǳƛƭǝƴƎ ƛƴ ƻƴŜ ŦƻǊƳ ƻǊ 
ŀƴƻǘƘŜǊ ǿƘŜǘƘŜǊ ƛǘ ōŜ ŘŜǎƛƎƴƛƴƎΣ ǿǊƛǝƴƎΣ 
ǎŜǿƛƴƎ ƻǊ ǘŜŀŎƘƛƴƎΦ  9ǾŜǊȅǿƘŜǊŜ ŀǊƻǳƴŘ 
ƘŜǊΣ ǎƘŜ ŬƴŘǎ ƛƴǎǇƛǊŀǝƻƴ ŦƻǊ ǇŀǧŜǊƴǎ ŀƴŘ 
ǘƘŜ ƭŀƴŘǎŎŀǇŜ ŀǊǘ ǉǳƛƭǘǎ ǎƘŜ ŘŜǎƛƎƴǎΦ 
vǳƛƭǝƴƎ Ƙŀǎ ǇǊƻǾƛŘŜŘ WŜƴƴƛŦŜǊ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ 
ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǝŜǎ ŦƻǊ ǘǊŀǾŜƭΣ ƳŜŜǝƴƎ ǇŜƻǇƭŜ 
ŀƴŘ ōǊƻŀŘŜƴƛƴƎ ƘŜǊ ƘƻǊƛȊƻƴǎ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ 
ǘŜŀŎƘƛƴƎ ƘŜǊ ǘƻ ǎŜŜ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ƛƴ ŀ ǘƻǘŀƭƭȅ 
ŘƛũŜǊŜƴǘ ƭƛƎƘǘΦ 
 

¸ƻǳ Ŏŀƴ Ǿƛǎƛǘ WŜƴƴƛŦŜǊϥǎ ōƭƻƎ ŀǘ 
ǿǿǿΦǉǳƛƭǘǎōȅƧŜƴΦŎƻƳ 

http://www.quiltsbyjen.com/

